
Nhịpđậpthịtrường chứng khoán Bảo Tín Capital

NHỊP ĐẬP THỊ TRƯỜNG
TUẦN 02 – THÁNG 03

(09/03/2026 – 13/03/2026)
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Nhịpđậpthịtrường chứng khoán Bảo Tín Capital

Mục lục

Nội dung Trang

I Điểm tin trong tuần

1 Tin tức quốc tế

2 Tin tức trong nước

II Nhìn lại thị trường chứng khoán
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Chiến sự Mỹ - Iran
Tiếp tục duy trì căng thẳng

• Tổng thống Trump tuyên bố "đã thắng", dường như đang tìm lối

thoát cho cuộc chiến Iran, nhưng việc Tehran chưa khuất phục biến

tính toán này thành canh bạc đầy rủi ro.

• Giới quan sát nhận định thông điệp "đã thắng" này là tín hiệu cho

thấy ông Trump muốn chấm dứt chiến dịch do ông phát động nhằm

vào Iran hai tuần trước, khi Mỹ đối mặt áp lực ngày càng lớn từ giá

dầu tăng cao và làn sóng phản đối từ nhóm cử tri MAGA.

• Tuy nhiên, ông ngay sau đó nói rằng Mỹ "vẫn chưa xong việc" ở Iran

mà không nêu rõ mục tiêu mong muốn cuối cùng là gì. Theo giới

quan sát, kết cục của cuộc chiến Iran thế nào hoàn toàn tùy thuộc

vào quyết định chủ quan của ông Trump, người nổi tiếng thất

thường.

• Sau khi Mỹ tấn công vào mục tiêu quân sự tại đảo Kharg, huyết

mạch năng lượng của Iran, vệ binh Iran tuyên bố sẽ gây thiệt hại

nặng cho ngành công nghiệp dầu khí ở Trung Đông nếu hạ tầng

năng lượng nước này bị tấn công.

• Hiện tại, cuộc chiến này vẫn đang kéo dài chưa có dấu hiệu hạ nhiệt

thật sự và tiếp tục kéo giá dầu neo cao khi eo bieenr Hormuz vẫn

chưa thật sự an toàn.
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Nguồn: Ảnh mạng
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Chiến sự Mỹ - Iran
Eo biển Hormuz vẫn tiềm ẩn nhiều rủi ro

• Ngoại trưởng Iran Abbas Araghchi cho biết eo biển Hormuz vẫn mở

cửa trên thực tế và Iran để tàu của mọi quốc gia đi qua, trừ Mỹ và

Israel. Nhựng thực tế thì đã có tàu bị tấn công nên vẫn còn tiềm ẩn

nhiều rủi ro.

• Tổng thống Mỹ Donald Trump đã đe dọa sẽ phá hủy cơ sở hạ tầng

dầu mỏ của Iran tại trung tâm năng lượng đảo Kharg, nơi 90% lượng

dầu xuất khẩu của nước này đi qua, nếu Iran từ chối cho phép tàu

thuyền đi lại an toàn.

• Theo Cơ quan Điều hành Thương mại hàng hải Anh, 16 tàu hoạt

động tại vùng Vịnh và khu vực eo biển Hormuz đã bị tấn công kể từ

khi cuộc xung đột bắt đầu vào ngày 28.2.

• Trong một diễn biến khác, sau khi Tổng thống Trump hôm 15.3 bày

tỏ "hy vọng Trung Quốc, Pháp, Nhật Bản, Hàn Quốc, Anh và các nước

khác" sẽ điều động lực lượng hải quân để giải phóng các tuyến

đường vận chuyển ở eo biển Hormuz, cả Trung Quốc và Anh đều đã

phản hồi đề nghị bình luận của CNN.

• Hiện tại, mặc dù Iran có thông tin như trên nhưng số lượng tàu đi

qua vẫn rất hạn chế, tiếp tục ảnh hưởng lên nguồn cung dầu trên

thế giới.
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Các tàu dầu di chuyển gần eo biển Hormuz hôm 11.3; ẢNH: REUTERS
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Giá dầu
Tiếp tục neo cao

• Tính đến ngày 15/03, giá dầu vẫn đang tiếp tục neo cao tại mức trên dưới

100 USD. Việc trên sẽ tiếp tục tạo tâm lý tiêu cực lên các thị trường chứng

khoán toàn cầu.

• Theo dữ liệu quá khứ, mỗi lần giá dầu tăng đột biến do biến động địa

chính trị, thị trường vốn đều chịu ảnh hưởng khá tiêu cực thông thường sẽ

trong 2 tuần đến 1 tháng. Nếu dựa trên dữu liệu trên, thị trường sẽ tiếp tục

phản ứng theo chiều hướng tiêu cực trong ngắn hạn.
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Kinh tế Mỹ
Đối mặt với nguy cơ giảm phát

• Lạm phát (CPI): Chỉ số CPI tháng 2 (vừa công bố ngày 11/03) ở mức

2.41% (YoY). Dù lạm phát lõi có dấu hiệu đi ngang, nhưng giá năng

lượng tăng vọt trong tháng 3 đang đe dọa phá vỡ nỗ lực kiểm soát

giá cả của Fed.

• Thị trường lao động suy yếu: Một bất ngờ tiêu cực khi nền kinh tế Mỹ

mất đi 92,000 việc làm trong tháng 2. Đây là dấu hiệu cho thấy lãi

suất cao đang bắt đầu "ngấm đòn" mạnh hơn dự kiến vào sức khỏe

doanh nghiệp.

• Kỳ vọng Fed: Thị trường hiện dự báo gần như 100% Fed sẽ giữ

nguyên lãi suất ở mức 3.50% - 3.75% trong cuộc họp ngày 18/03 tới để

quan sát thêm các biến số địa chính trị.

• Trong bối cảnh chiến tranh Iran ảnh hưởng trực tiếp lên nền kinh tế

Mỹ thông qua việc giá dầu leo cao cùng với các chỉ số kinh tế trong

nước này đang cho thấy tình trạng yếu. Mỹ đang đối mặc với nguy cơ

giảm phát. Trong trường hợp nước này suy yếu có thể sẽ tạo ảnh

hưởng tiêu cực lên thị trường chứng khoán Mỹ và có thể lan ra toàn

cầu.
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Nguồn: Ảnh mạng
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Bầu cử Quốc hội khóa XVI
Sự kiện chính trị quan trọng nhât năm 2026

• Gần 79 triệu cử tri trên cả nước tham gia bỏ

phiếu bầu cử đại biểu Quốc hội khóa XVI và đại

biểu Hội đồng nhân dân (HĐND) các cấp

nhiệm kỳ 2026-2031.

• Theo quy định, Hội đồng Bầu cử Quốc gia căn

cứ vào biên bản tổng kết cuộc bầu cử trong cả

nước để công bố kết quả bầu cử và danh sách

những người trúng cử đại biểu Quốc hội chậm

nhất vào ngày 25/3 (hoặc 10 ngày sau ngày bầu

cử).

• Sau đó, vào đầu tháng 4 Kỳ họp thứ nhất (Sự

kiện quan trọng nhất): Quốc hội khóa XVI và

HĐND các cấp nhiệm kỳ 2026-2031 sẽ tổ chức

kỳ họp đầu tiên.Tại đây, các đại biểu sẽ tiến

hành kiện toàn nhân sự bộ máy Nhà nước: Bầu

Chủ tịch nước, Thủ tướng Chính phủ, Chủ tịch

Quốc hội, Chủ tịch UBND và các chức danh

lãnh đạo chủ chốt khác.
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Nguồn : Ảnh mạng
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Bình ổn giá dầu
Các hành động ứng phó từ phía Nhà nước

• Trước biến động khó lường của thị trường năng lượng toàn cầu,

Thủ tướng Chính phủ Phạm Minh Chính yêu cầu triển khai đồng

bộ các giải pháp bảo đảm đủ nguồn cung xăng dầu, điều hành

giá linh hoạt, giữ ổn định thị trường trong nước.

Các hành động mà Chính phủ đã thực hiện bao gồm:

• (1) Sử dụng quỹ bình ổn giá để làm hạ nhiệt giá xăng nhưng quỹ

chỉ còn duy trì được 15 ngày, nếu giá dầu thế giới tiếp tục neo cao

có thể sẽ không duy trì được lâu dài.

• (2) Đàm phán với một vài nước xuất khẩu dầu như Kuwait, điện

đàm với lãnh đạo Trung Đông.

• (3) Giảm thuế nhập khẩu đối với các mặt hàng xăng dầu qua đó

giảm giá thành.

• (4) PVN cũng chủ động đề xuất sẽ hỗ trợ giá, giảm lợi nhuận của

doanh nghiệp.

Nhìn chung các hành động trên cho thấy Nhà nước đã và đang phản

ứng rất nhanh, đảm bảo hạn chế tác động tiêu cực của giá dầu leo

cao lên nền kinh tế trong nước.

07/03/2026

Nguồn : Ảnh mạng
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Thị trường
Nhiều lãnh đạo doanh nghiệp mua vào cổ phiếu

• Trong bối cảnh thị trường chứng khoán biến động và nhiều cổ phiếu điều chỉnh mạnh, loạt lãnh đạo doanh nghiệp niêm yết cùng người liên quan đã

đăng ký mua thêm cổ phiếu để gia tăng sở hữu. Trong đó, gồm 11 lãnh đạo và người thân doanh nghiệp niêm yết đăng ký mua gần 76 triệu cổ phiếu

• Đây là thông tin khá tích cực đối với thị trường chứng khoán khi cho thấy niềm tin trực tiếp của những người lãnh đạo vào các doanh nghiệp trên sàn

trong bối cảnh thị trường biến động mạnh từ sự kiện Trung Đông ảnh hưởng lên giá dầu. Sự kiện này ngoài việc là một nguồn cầu cũng củng cố

thêm niềm tin cho nhà đầu tư trên thị trường.

07/03/2026

Nguồn : Nguoiquansat.vn
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Thị trường chứng khoán Quốc tế

• Tại Mỹ: Các chỉ số chủ chốt như S&P 500, Nasdaq Composite và 

Dow Jones tiếp tục điều chỉnh trong tuần 08–13/03 khi thị trường 

chuyển sang trạng thái thận trọng hơn trước rủi ro địa chính trị tại 

Trung Đông. Điểm gây sức ép lớn nhất là giá dầu tăng mạnh, Brent 

vượt 100 USD/thùng, khiến lo ngại lạm phát quay trở lại và làm suy 

yếu kỳ vọng nới lỏng chính sách của Fed.

• Châu Âu: Chứng khoán châu Âu nhìn chung suy yếu, chịu áp lực do 

thị trường đánh giá lại rủi ro lạm phát từ cú sốc năng lượng. Khu vực 

này nhạy cảm hơn với biến động địa chính trị vì phụ thuộc lớn vào 

nguồn năng lượng nhập khẩu, nên mỗi nhịp tăng của dầu đều nhanh 

chóng chuyển hóa thành áp lực lên tăng trưởng và kỳ vọng lãi suất. 

Việc giới đầu tư bắt đầu nghiêng về khả năng ECB khó nới lỏng như 

kỳ vọng trước đó là yếu tố khiến tâm lý tiếp tục dè dặt.

• Châu Á – Thái Bình Dương: Diễn biến trong khu vực tiếp tục phân 

hóa. Các thị trường phụ thuộc nhiều vào năng lượng như Nhật Bản 

và Hàn Quốc chịu sức ép rõ hơn khi giá dầu duy trì ở vùng cao, trong 

khi Trung Quốc đại lục có phần ổn định hơn nhờ kỳ vọng vào các 

biện pháp hỗ trợ tăng trưởng và định hướng chính sách sau khi Bắc 

Kinh công bố mục tiêu tăng trưởng năm 2026. Dù vậy, tâm lý chung 

của khu vực vẫn bị chi phối bởi môi trường e ngại rủi ro toàn cầu, 

khiến dòng tiền chưa sẵn sàng quay lại mạnh mẽ. 

Áp lực điều chỉnh đến từ rủi ro địa chính trị Trung Đông
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Bảng: Thống kê thị trường chứng khoán Châu Mỹ

Bảng: Thống kê thị trường chứng khoán Châu Âu

Bảng: Thống kê thị trường chứng khoán Châu Á
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Nguồn :TradingView, BTCap tổng hợp

Nhìn lại Tuần 02 – Tháng 03- 2026
Chỉ số giảm điểm mạnh 71 điểm tương đương 4% trong tuần qua.

Bảng: Thống kê thị trường chứng khoán Việt Nam trong tuần

Hình: Biến động chỉ số VN-Index trong tuần

Thay đổi
% Thay 

đổi
Mở cửa Cao nhất

Thấp 
nhất

Giá đóng 
cửa

Tổng KL 
Trung bình 

(tỷ VNĐ)

Vốn hóa ( tỷ
VNĐ)

-71 -4,0% 1.767 1.767 1.631 1.696 33.375 7.956,954

• Thị trường chứng khoán Việt Nam tiếp tục biến động mạnh khi VN-Index 

giảm 71,6 điểm (-4,05%) xuống 1.696,24 điểm, sau cú rơi kỷ lục 115,05 điểm ở 

đầu tuần, rồi hồi phục ngắn trong hai phiên giữa tuần trước khi suy yếu trở lại; 

biên độ dao động tuần ở mức rộng, khoảng 1.653–1.728 điểm. Thanh khoản 

vẫn ở mức cao nhưng giảm dần sau nhịp bán tháo đầu tuần, cho thấy lực 

cầu bắt đáy có xuất hiện nhưng chưa đủ bền để hấp thụ hết áp lực chốt lời và 

tâm lý phòng thủ của nhà đầu tư. Diễn biến giảm điểm của chỉ số chủ yếu 

đến từ nhóm vốn hóa lớn, trong đó VIC, GAS, và các mã ngân hàng là các 

mã kéo giảm đáng kể, trong khi ở chiều nâng đỡ, VHM, VPL, STB, NVL và 

VCG giúp thị trường thu hẹp phần nào đà giảm. Nhìn chung, thị trường đang 

trong giai đoạn tái cân bằng sau cú sốc đầu tuần: áp lực bán đã hạ nhiệt so 

với phiên hoảng loạn, nhưng dòng tiền vẫn thiếu quyết đoán, khiến VN-Index 

tạm thời vận động trong trạng thái hồi kỹ thuật xen kẽ rung lắc hơn là hình 

thành xu hướng tăng mới.

Nguồn : FiinProX, BTCap tổng hợp 

Hình: Nhóm các cổ phiếu ảnh hưởng chỉ số
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Dầu khí và tiện ích cộng đồng chịu áp lực điều chỉnh mạnh nhất trong tuần

Diễn biến ngành

Hình: Tăng trưởng các ngành kể từ đầu năm

07/03/2026

Nguồn : Vietcap BTCap tổng hợp

• Diễn biến theo ngành trong tuần: Hầu hết các nhóm ngành trên thị trường đều điều chỉnh theo xu hướng chung của VN-Index sau cú 
giảm mạnh đầu tuần. Áp lực bán tập trung rõ nhất ở nhóm năng lượng/dầu khí, khi nhiều cổ phiếu như BSR, PLX, PVS, PVC hay OIL giảm 
sâu, khiến ngành năng lượng trở thành nhóm giảm mạnh nhất tuần với mức giảm khoảng 10,5%. 

• Bên cạnh đó, các nhóm tài chính – ngân hàng, công nghệ và bất động sản cũng chịu áp lực chốt lời đáng kể khi dòng tiền trở nên thận 
trọng hơn sau cú sốc thị trường. Trong khi đó, một số nhóm có tính phòng thủ hoặc vốn hóa trung bình như hàng tiêu dùng, dược phẩm 
và nguyên vật liệu ghi nhận diễn biến ổn định hơn, giúp phần nào cân bằng độ rộng thị trường. 

• Điểm nổi bật nhất của tuần là sự đảo chiều mạnh của nhóm dầu khí: dù từng là nhóm dẫn dắt trước đó nhờ kỳ vọng giá dầu tăng, nhưng 
trong tuần qua lại trở thành tâm điểm điều chỉnh khi nhà đầu tư chốt lời mạnh và thị trường phản ứng tiêu cực trước biến động năng 
lượng toàn cầu. Điều này cho thấy dòng tiền đang có xu hướng thu hẹp rủi ro và tái cơ cấu danh mục trong bối cảnh thị trường bước vào 
giai đoạn biến động cao.
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Khối ngoại mua ròng nhẹ nhưng dòng vốn vẫn thận trọng
Khối ngoại

Giá trị giao dịch NĐTNN trong tuần TOP cổ phiếụ NĐTNN giao dịch trong tuần

Nguồn : FiinProX, BTCap tổng hợp Nguồn : Vietcap BTCap tổng hợp

• Khối nhà đầu tư nước ngoài trong tuần 09–13/03 chuyển sang mua ròng nhẹ khoảng 1.214 tỷ đồng, nhưng diễn biến giao dịch vẫn khá thận 

trọng và biến động mạnh theo từng phiên. Khối ngoại bán ròng mạnh ở đầu tuần cùng nhịp giảm sâu của thị trường, sau đó đảo chiều 

mua ròng trong các phiên hồi phục giữa tuần trước khi quay lại bán ròng ở phiên cuối tuần. 

• Dòng tiền ngoại tập trung mua ròng tại MWG, HPG, VNM, BSR, DCM và PVT, trong khi áp lực bán chủ yếu ghi nhận ở STB, FPT, VHM, VIC, SSI 

và PLX. Diễn biến này cho thấy khối ngoại chưa thực sự quay lại trạng thái giải ngân mạnh, mà vẫn chủ yếu cơ cấu danh mục trong bối 

cảnh thị trường biến động cao. 

07/03/2026
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Nguồn : VietCap, BTCap tổng hợp

Tự doanh mua ròng nhẹ trong tuần
Tự doanh

Giá trị giao dịch tự doanh trong tuần Giá trị giao dịch theo mã chứng khoán trong tuần

Nguồn : VietCap, BTCap tổng hợp

07/03/2026

• Khối tự doanh trong tuần 09–13/03 nhìn chung mua ròng nhẹ 71 tỷ sau khi tận dụng các nhịp rung lắc để cơ cấu danh mục. Diễn biến 

trong tuần không đồng nhất: tự doanh bán ròng ở nhiều phiên đầu và cuối tuần, trong đó riêng phiên 13/03 quay lại bán ròng nhẹ trên 

HOSE; tuy nhiên, lực mua gia tăng trong nhịp hồi giữa tuần đã giúp trạng thái giao dịch chung cải thiện đáng kể

• Dòng tiền tự doanh tập trung mua ròng tại VCB, ACB, VIX, SSI, GEL và HDB, trong khi bán ròng tại E1VFVN30, STB, FUEVFVND, TCB, FPT 

và MSN. Điều này cho thấy khối tự doanh đang tận dụng các nhịp biến động mạnh để cơ cấu danh mục và giải ngân chọn lọc, thay vì 

duy trì trạng thái phòng thủ tuyệt đối.
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Phân tích kỹ thuật

Hình 15: Phân tích biểu đồ giá VN-index
• VN-Index hiện đóng cửa quanh 1.696 điểm, tiếp tục vận động dưới 

các đường trung bình động quan trọng MA10 , MA20 và MA50. Việc 

chỉ số đồng loạt nằm dưới các đường MA ngắn và trung hạn cho thấy 

xu hướng giảm ngắn hạn vẫn đang chiếm ưu thế, đồng thời vùng 

1.750–1.800 điểm đã chuyển từ hỗ trợ sang vùng kháng cự gần trong 

nhịp hồi hiện tại.

• Sau cú giảm mạnh đầu tháng, thị trường xuất hiện nhịp hồi kỹ thuật 

từ vùng 1.650 điểm, nhưng lực hồi tương đối yếu khi các phiên tăng 

điểm đi kèm thanh khoản chưa đủ mạnh và nhanh chóng xuất hiện 

áp lực bán trở lại. Điều này cho thấy dòng tiền vẫn thận trọng và chưa 

sẵn sàng xác nhận một xu hướng phục hồi bền vững.

• Chỉ báo RSI (14) hiện ở quanh 37, vẫn nằm dưới ngưỡng trung tính 50 

và mới chỉ phục hồi nhẹ từ vùng quá bán. Diễn biến này phản ánh 

động lượng giảm đã chậm lại, nhưng tín hiệu đảo chiều xu hướng 

vẫn chưa được xác nhận.

• Trong ngắn hạn, VN-Index nhiều khả năng tiếp tục dao động tích lũy 

trong vùng 1.650–1.750 điểm. Nếu chỉ số vượt trở lại khu vực 1.750–

1.760 điểm (MA10) với thanh khoản cải thiện, nhịp hồi kỹ thuật có thể 

mở rộng lên vùng 1.780–1.800 điểm. Ngược lại, nếu mất mốc 1.650 

điểm, rủi ro mở rộng nhịp điều chỉnh về vùng 1.600–1.620 điểm sẽ gia 

tăng

07/03/2026

Nguồn : Tradingview, BTCap tổng hợp
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Nội dung

Phần III : Ý KIẾN ĐÁNH GIÁ CỦA CHUYÊN GIA

07/03/2026
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Ý KIẾN CỦA CHUYÊN GIA

Ông Phùng Nhật Quế
Giám đốc Khối Đầu tư

• Với bối cảnh Trung đông phức tạp, việc vận chuyển dầu qua Hormuz vẫn còn nhiều rủi ro

là nguyên nhân khiến giá dầu đang duy trì vùng cao trở lên đây, và kéo theo đó là vấn đề

lạm phát, do vậy VN-Index tuần tới dự báo sẽ đối mặt với các nhịp rung lắc giằng co khi .

Dù vậy, thị trường khó xảy ra nhịp điều chỉnh sâu nhờ bệ đỡ từ mặt bằng định giá hấp

dẫn với kỳ vọng lợi nhuận của các doanh nghiệp tiếp tục giữ đà tăng trưởng. Dòng tiền

sẽ có sự phân hóa mạnh, ưu tiên tìm đến các cổ phiếu có nền tảng cơ bản tốt và đã chiết

khấu về vùng giá trị.

Tuần 1 tháng 3

Tuần 2 tháng 3 

07/03/2026

• Thị trường tuần qua đã gặp áp lực chốt lời lớn khi Vnindex tuột khỏi mốc 1.800 điểm,

trong khi thanh khoản tăng cao. Những lo ngại trước đây là lãi suất, tỷ giá sẽ gặp khó

càng được củng cổ khi lạm phát thời gian tới có thể gặp áp lực lớn do chuỗi cung ứng

hàng hóa, lượng cung dầu mỏ đang bị chặn lại bởi eo biên Hormuz, nơi tuyến đường vận

tải dầu thô và nhiều loại hàng hóa khác đi qua vẫn đang bị tắc nghẽn bởi chiến sự. Với

những yếu tố trên tôi cho răng VNindex có thể sẽ tiếp tục điều chỉnh về ngưỡng 1.700

điểm
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Ý KIẾN CỦA CHUYÊN GIA

Ông Đào Hùng
Chuyên gia

07/03/2026

• Hiện tại, với việc eo biển Hormuz vẫn đang tiếp tục căng thẳng, Mỹ-Iran đang tiếp tục

cẳng thẳng từ đó ảnh hưởng lên giá dầu tạo ra áp lực lớn lên lạm phát và nền kinh tế. Với

diễn biến như trên, tâm lý thị trường sẽ có nhiều biến động tiêu cực khi trong tuần trước

thị trường đã có sự tiêu cực nhất định. Nhưng có thể thấy thanh khoản rất tốt cho thấy có

sự hấp thụ nhất định từ nhà đầu tư. Như vậy, thị trường tuần tới nhiều khả năng sẽ tiếp

tục giảm xuống ngưỡng 1.750 điểm.

Tuần 1 tháng 3 

Tuần 2 tháng 3 

• Mặc dù trong tuần qua thị trường vẫn trong xu hướng giảm điểm khi nhà đầu tư tiếp tục

cho thấy trạng thái tiêu cực từ sự kiện giá dầu tăng nhanh do chiến tranh Mỹ - Iran.

Nhưng vẫn đang có những dòng tiền tiếp tục đổ vào thị trường khi cả khối ngoại và tự

doanh đều đang mua ròng. Từ những dấu hiệu trên, có thể sự kiện giá dầu sẽ không còn

tác động quá nhiều trong tuần tiếp theo và thị trường có thể hồi phục và quay lai ngưỡng

trên 1.700 điểm.
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Ý KIẾN CỦA CHUYÊN GIA

07/03/2026

• Tôi cho rằng thị trường chứng khoán Việt Nam, nhiều khả năng tiếp tục duy trì trạng thái 

điều chỉnh trong tuần mới sau nhịp giảm mạnh hơn 110 điểm vừa qua. Áp lực bán gia 

tăng đã khiến chỉ số đánh mất vùng 1.800 điểm và xu hướng ngắn hạn trở nên kém tích 

cực, trong khi rủi ro vẫn hiện hữu do dòng vốn ngoại duy trì bán ròng và tâm lý thị trường 

chịu ảnh hưởng bởi các yếu tố địa chính trị và giá tăng lượng toàn cầu. Dự báo chỉ số sẽ

kết tuần trong mức 1.600 – 1.650 điểm.

Tuần 1 tháng 3

Tuần 2 tháng 3 

• Sau tuần điều chỉnh mạnh, tôi cho rằng VN-Index đang dần quay về vùng cân bằng khi

áp lực bán có dấu hiệu suy yếu và thanh khoản trong các phiên giảm duy trì ở mức thấp,

cho thấy lực cung không quá quyết liệt. Dòng tiền trên thị trường nhiều khả năng tiếp

tục vận động theo hướng phân hóa, tập trung vào các nhóm cổ phiếu có nền tảng cơ bản

tốt hoặc đã điều chỉnh sâu trong thời gian qua. Khi tâm lý nhà đầu tư dần ổn định và

dòng tiền quay trở lại, chỉ số có thể hình thành nhịp hồi kỹ thuật trong tuần. Tôi kỳ vọng

VN-Index sẽ phục hồi và có thể kết tuần quanh vùng 1.780–1.800 điểm.
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Ý KIẾN CỦA CHUYÊN GIA

Ông
Nguyễn Anh Tuấn

Chuyên viên

• Thị trường chứng khoán Việt Nam tuần tới nhiều khả năng vẫn thiên về trạng thái điều

chỉnh – tích lũy, với VN-Index dao động trong vùng hỗ trợ 1.735–1.780 điểm và chưa dễ

quay lại xu hướng tăng mạnh ngay. Áp lực ngắn hạn vẫn khá rõ khi chỉ số đã giảm mạnh ,

mất mốc 1.800 điểm, trong khi khối ngoại tiếp tục bán ròng mạnh khoảng 6.100 tỷ

đồng .Tuy nhiên, thị trường chưa hẳn quá tiêu cực vì thanh khoản vẫn cao, dòng tiền nội

vẫn còn hiện diện, và nhóm dầu khí – năng lượng có thể tiếp tục đóng vai trò giữ nhịp

nhờ câu chuyện giá dầu tăng từ căng thẳng Trung Đông.

Tuần 1 tháng 3

Tuần 2 tháng 3 - 2026

• Tuần tới, VN-Index nhiều khả năng vẫn sẽ dao động rung lắc trong vùng 1.650–1.750 điểm,

thay vì sớm quay lại xu hướng tăng mạnh. Nguyên nhân là sau nhịp giảm sâu, thị trường

đã về vùng hỗ trợ nên lực cầu bắt đáy có thể giúp chỉ số hồi phục trong một vài phiên.

Tuy nhiên, tâm lý nhà đầu tư vẫn khá thận trọng do giá dầu còn ở mức cao, căng thẳng

Mỹ–Iran chưa hạ nhiệt và lo ngại lạm phát có thể gây áp lực trở lại lên mặt bằng lãi suất.

Dòng tiền vì vậy chưa đủ mạnh để tạo một nhịp hồi bền vững, dù điểm tích cực là khối

ngoại đã mua ròng nhẹ và thị trường chưa rơi vào trạng thái bán tháo diện rộng
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Ý KIẾN CỦA CHUYÊN GIA

Ông Nguyễn Anh Tú
Chuyên viên

07/03/2026

• Sau cú rơi điểm mạnh của tuần trước đồng thời các yếu tố bất lợi của thị trường chứng

khoán vẫn còn đang hiện hữu. Tôi cho rằng tuần sau, thị trường sẽ có pha tích lũy đi

ngang sau đà giảm. Thị trường sẽ có sự lựa chọn rõ rệt cho các nhóm ngành dầu khí,

phân bón, sẽ là những nhóm ngành được hưởng lợi. Tâm lý bán ròng của khối ngoại có

thể sẽ tiếp tục trong tuần sau khiến Vn – Index có những diễn biến tiêu cực trong khoảng

1750 – 1780.

Tuần 1 tháng 3 

Tuần 2 tháng 3 

• Thị trường tuần tới sẽ có những phiên giằng co khi eo biển Hormuz nhiều khả năng sẽ bị

đóng lại, dẫn tới nguồn cung năng lượng đứt gãy. Các ngành dầu khí và phân bón sẽ là

những nhóm ngành tiếp tục được hưởng lợi. Tuy nhiên, tôi lại cho rằng thị trường tuần

này sẽ không quá tiêu cực mà sẽ có những phiên hồi phục tích cực giống với cuối tuần

trước. Sẽ có xuất hiện những phiên giao dịch giằng co, nhưng nhìn chung thị trường vẫn

sẽ giữ được mốc 1700
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Ý KIẾN CỦA CHUYÊN GIA

Bà Dương Thùy Trang
Chuyên viên

• Thị trường chứng khoán Việt Nam trong tuần tới nhiều khả năng vẫn vận động theo xu

hướng điều chỉnh sau nhịp giảm mạnh vừa qua khiến VN-Index đánh mất mốc 1.800

điểm. Áp lực ngắn hạn vẫn còn khi khối ngoại duy trì bán ròng và tâm lý nhà đầu tư chịu

tác động từ các yếu tố bất ổn của kinh tế và địa chính trị toàn cầu. Tuy nhiên, thị trường

chưa quá tiêu cực khi thanh khoản vẫn duy trì ở mức khá và dòng tiền trong nước vẫn

đang tham gia. Trong bối cảnh đó, VN-Index có thể dao động giảm trong ngắn hạn, chỉ

một số nhóm ngành tạo điểm nhấn tích cực như dầu khí và phân bón.

Tuần 1 tháng 3

Tuần 2 tháng 3 

• Trong bối cảnh căng thẳng tại Trung Đông vẫn tiềm ẩn rủi ro, đặc biệt liên quan đến hoạt

động vận chuyển dầu qua eo biển Hormuz, giá dầu duy trì ở mức cao có thể tiếp tục tạo

áp lực lên lạm phát và tỷ giá trong ngắn hạn khi sức mạnh của chỉ số DXY chưa hạ nhiệt.

Điều này khiến VN-Index nhiều khả năng vẫn vận động trong trạng thái rung lắc và giằng

co trong tuần tới. Tuy vậy, khả năng điều chỉnh sâu được đánh giá là không lớn nhờ mặt

bằng định giá của nhiều cổ phiếu đã trở nên hấp dẫn hơn sau nhịp giảm vừa qua.



Nhịpđậpthịtrường chứng khoán Bảo Tín Capital

Chuyên viên phân tích trong báo cáo này cam kết rằng (1) quan điểm thể hiện trong báo cáo này phản ánh chính xác quan điểm cá nhân đối 

với thị trường chứng khoán và (2) chuyên viên phân tích đã/ đang/ sẽ được miễn trừ trách nhiệm bồi thường trực tiếp hoặc gián tiếp liên quan 

đến phân tích cụ thể trong bài viết này.

KHUYẾN CÁO
Báo cáo này được viết và phát hành bởi Khối Đầu tư - CTCP Bảo Tín Capital. Thông tin trình bày trong báo cáo dựa trên các nguồn được cho là 

đáng tin cậy vào thời điểm công bố. Các nguồn tin này bao gồm thông tin trên thị trường chứng khoán công khai thông tin trên báo cáo được 

công bố rộng rãi khác và các thông tin theo nghiên cứu của chúng tôi. Báo cáo này chỉ nhằm mục đích cung cấp thông tin cho các nhà đầu tư 

tham khảo và không mang tính chất mời chào mua hay bán nào được thảo luận trong báo cáo. Các nhà đầu tư nên có các nhận định độc lập 

về thông tin trong báo cáo, xem xét các mục tiêu đầu tư cá nhân, tình hình tài chính và nhu cầu đầu tư của mình, tham khảo ý kiến tư vấn từ 

các chuyên gia về các vấn đề quy phạm pháp luật, tài chính, thuế và các khía cạnh khác trước khi tham gia vào bất kỳ giao dịch nào được đề 

cập trong báo cáo. Công ty sẽ không chịu trách nhiệm đối với bất kỳ tổn thất tài chính nào hoặc bất kỳ quyết định nào được thực hiện trên cơ 

sở thông tin được trình bày trong báo cáo này. Bản báo cáo này là sản phẩm thuộc sở hữu của Bảo Tín Capital, người sử dụng không được phép 

sao chép, chuyển giao, sửa đổi, đăng tải lên các phương tiện truyền thông mà không có sự đồng ý bằng văn bản của công ty.

CAM KẾT PHÂN TÍCH

07/03/2026



Nhịpđậpthịtrường chứng khoán Bảo Tín Capital

Đội ngũ chuyên gia và thông tin liên hệ

Phùng Nhật Quế

Giám đốc Khối đầu tư

Quepn@baotincapital.com

Hoàng Thương Trường

Chuyên viên

Truonght@baotincapital.com

Đào Hùng

Chuyên viên chính

Hungd@baotincapital.com

Nguyễn Anh Tuấn

Chuyên viên

Tuanan@baotincapital.com

Nguyễn Anh Tú
Chuyên viên
Tuna@baotincapital.com

Dương Thùy Trang

Chuyên viên
Trangdt@baotincapital.com

Khối Đầu tư Bảo Tín Capital

Kinh tế vĩ mô Việt Nam Chiến lược thị trường Kinh tế vĩ mô Thế Giới

Hỗ trợ

07/03/2026

mailto:Quepn@baotincapital.com
mailto:quepn@baotincapital.com
mailto:quepn@baotincapital.com
mailto:quepn@baotincapital.com

	Default Section
	Slide 1: NHỊP ĐẬP THỊ TRƯỜNG
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27


